
Отчет о проведении мероприятий, 
приуроченных к Всероссийскому Дню трезвости

11 сентября 2017 года, 
проведённых в МКОУ СОШ №2 г. Алагира.

Первое празднование Дня трезвости состоялось более 100 лет назад, в 
1911 году в Санкт-Петербурге, под лозунгом «В трезвости счастье народа». А 
в 1913 году этот день стал официальным праздником, поддерживаемым 
Церковью. Таким образом, священнослужители и представители научной 
интеллигенции хотели объединить общество, противопоставив алкогольной 
зависимости ценности здорового образа жизни, созидание, творчество и 
разум. Однако с приходом Советской власти празднование прекратилось. 
Возобновить традицию удалось лишь в 2005 году. По мнению организаторов 
праздника, в этот день любой человек должен внести свой, пусть даже самый 
малый, вклад в поддержание здорового образа жизни.

В наши дни празднование Дня трезвости снова становится значимым 
событием для общества в целом. 11 сентября 2017 года в нашей школе мы 
провели в форме акции «Сохраним себе жизнь!» под лозунгом «С детства -  
ни капли спиртного!» Учащиеся школы были разделены на две аудитории по 
возрастному составу.
Цель:
-показать преимущество трезвого образа жизни, пробудить гражданскую 
инициативу и ответственность в противостоянии зависимостям,
-создать условия для развития речи и развития психических процессов 
учащихся;
-способствовать развитию эффективного общения.
Были проведены '« М инутки информации «Друзья нашего здоровья» среди 
учащихся 1-4 классов. Ш кольная мед. сестра Урумова 3. провела беседы о 
здоровом образе жизни, рассказала ученикам о том, как сохранить свое 
здоровье и вырасти здоровыми.
Были проведены классные часы с 5 по 11 классы на тему «Опасные 
напитки». Детям рассказали о вреде алкоголя и энергетических напитков, 
которыми может, нанесен растущему организму вред.
В фойе школы была оформлена выставка плакатов « Запретная черта». 
Учащиеся 11 класса под руководством Цаллаговой М.С., зам. директора по 
ВР, провели акцию « Здоровье не купишь» . Ученики агитировали прохожих 
на улице за здоровый образ жизни, рассказывали о Дне трезвости, 
напоминали продавцам в близ расположенных магазинов, о том что нельзя 
продавать сигареты и спиртное детям.



11 сентября учителя физкультуры Гогичаев Я.А. и Габуева Ф.А. провели для 
учащихся веселые старты.
11 сентября Всероссийский День трезвости в нашей школе закончился 
общешкольной линейкой и флешмобом «Здоровый образ жизни- это 
стильно!»


